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Zeitplan  Gym  Star  2020    
Stand  15.01.2020  
	
  

7:30	
   	
   Hallenöffnung	
  

08:00      KARI  Sitzung  

08:00  –  08:50   (50’  /  12.5’)      Einturnen  P1    

08:55  –  10:45   (110’)      Wettkampf  P1    

10:50  –  11:15   (25’  /  6.25’)      Einturnen  EP  1.  Abteilung  
   Riegen-­Einteilung:     Fricktal,  Weiningen,  Horgen,  Bülach  

11:20  –  12:10   (50’)      Wettkampf  EP  1.  Abteilung  

12:15      Mittagessen  KARI  

12:15  –  12:50   (35’/  8.75’)      Einturnen  EP  2.  Abteilung  
   Riegen-­Einteilung:     Zürich-­Oerlikon,  Wädenswil,  Küssnacht,  Oberaargau  

12:55  –  14:10   (75’)      Wettkampf  EP  2.  Abteilung  

14:15  –  15:00   (45’  /  11.25)      Einturnen  P2  

15:05  –  16:45   (100’)      Wettkampf  P2  

16:50  –  18:45   (110’  /  9’  Einturnen     Wettkampf  P3  +  P4A  

   pro  Gerät)    

	
  

	
  

11:45                  Rangverlesen  P1  

14:30                  Rangverlesen  EP  

17:30                  Rangverlesen  P2  

19:00                  Rangverlesen  P3  +  P4A  
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